
PILATES: 10:00 H - 11:00 H 

NOME E APELIDOS

1 OTERO GENDRE, MARÍA CONCEPCIÓN

2 VIQUEIRA GÓMEZ, CARMEN

3 LÓPEZ CARRILLO, Mª DEL MAR

4 PINA SÁNCHEZ, RAQUEL

5 MÍGUEZ RÍOS, VIRGINIA

6 BERMÚDEZ TURNES, Mª SOLEDAD

7 RAMOS BERMÚDEZ, MARÍA

8 NIETO FONTELA, MARISOL

9 DOMÍNGUEZ PÉREZ, EVA

10 MEJUTO LUNA, FANNY MASSIEL

11 GARCÍA NAVEIRO, PILI

12 TABOADA MEANS, ISABEL

13 BARRAL CARALLO, ISABEL

14 CALVIÑO BALEATO, FINA

15 PASTRANA FRANCO, IRIA

16 OTERO BESA, MERCEDES

RESERVAS
1 ROMERO FARALDO, Mº CELIA

2 DE LA IGLESIA MARTÍNEZ, MÓNICA

3 FERREIRE PAZOS, Mª TERESA

4 PARDO FERRO, SANDRA

5 VEIRAS VILAS , CRISTINA

6 MÍGUEZ GÓMEZ, MARÍA DEL CARMEN

7 MONTEAVARO GONZÁLEZ, AMELIA

8 IGLESIAS RODRÍGUEZ, CARMEN

9 BARRAN REY, CARMELA

10 FERNÁNDEZ BARREIRO, ELSA

11 GARCÍA VAL, Mª DEL CARMEN

12 CASTRO MERELAS, MONSERRAT

13 RODRÍGUEZ PADÍN, MÓNICA

NÚMERO
ENTRADA



NOME E APELIDOS

1 SÁNCHEZ CALVO, Mª DEL CARMEN

2 CASTRO LEBORÁN, PILAR

3 FRAGA RODRÍGUEZ, PATRICIA

4 GASPAR VAAMONDE, ANA MARÍA

5 POSE PÉREZ, MONTSERRAT

6 SOUTO CARRILLO, LAURA

7 LÓPEZ PLATAS, PATRICIA

8 FERRÓN NOVAIS, ANA MARÍA

9 RIVERA BALEATO, Mª DEL CARMEN

10 GARCÍA CARNOTA, MARY CARMEN

11 RIAL MIRÁS, MARÍA DE LOS ÁNGELES

12 VIQUEIRA GÓMEZ, CONCHA

13 CARNOTA OTERO, MARÍA

14 VÁZQUEZ VEIGA, ADELA 

15 DEL RÍO VIEITES, TANIA

16 VARGA GARCÍA, LETICIA

17 FERREIRO PAZOS, Mº TERESA

18 BARRIOS MUÑOZ, SILVIA

19 VEIRAS VILAS, CRISTINA

RESERVAS
1 SALGUEIRO REGO, MENCHU

2 PALLARES LEAL, RAQUEL

3 BOO MARTINEZ, VERÓNICA

4 RODRIGUEZ MOURE, LUCIA

5 BARRAN REY, CARMELA

6 FERRO MONTAOS, MARÍA ISABEL

7 MOSQUERA BALADO, Mª ELENA

8 RIAL GARCIA, MARIA ISABEL

9 SÁNCHEZ UZAL, Mª JOSEFA

PILATES: 19:00 H - 20:00 H 
NÚMERO
ENTRADA



PILATES: 20:00 H - 21:00 H 

NOME E APELIDOS

1 SÁNCHEZ PAMPIN, Mª JOSÉ

2 TAJES PÉREZ, Mª DOLORES

3 GENDE DEL RÍO, JOSÉ ANTONIO

4 GARCÍA PORTAL, ALMUDENA

5 REY ESPASANDIN, ROSA MARÍA

6 SONEIRA COSTOYA, MARÍA

7 DIEZ FELGUEROSO, ELVIRA NOEMÍ

8 CARNOTA GÓMEZ, DOLORES

9 GONZÁLEZ ALONSO, Mª COVADONGA

10 VILLAVERDE VILLAVERDE, PILAR

11 INSUA PIÑEIRO, SONIA

12 OTERO TORREIRO, ISABEL

13 NEIRA COUSELO, SUSANA

14 SANGIAO ALCAIDE, ANA

15 CALVO LÓPEZ, MÓNICA

16 REY AMEIJENDA, SILVIA

17 MÍGUEZ GÓMEZ, SANDRA

18 MÍGUEZ GÓMEZ, MARÍA DEL CARMEN

19 REY LÓPEZ, ISABEL

20 MONTEAVARO GONZÁLEZ, AMELIA

RESERVAS
1 NIETO FONTENLA, BEATRIZ

2 IGLESIAS RODRÍGUEZ,  CARMEN

3 CAMBÓN ARLEO, ALFONSO

4 PALLARES LEAL, RAQUEL

5 MARZOA BOO, MONTSERRAT

6 FERNÁNDEZ BARREIRO, ELSA

NÚMERO
ENTRADA



XIMNASIA MANTENEMENTO:  21:00 H - 22:00 H

NOME E APELIDOS

1 VIQUEIRA GÓMEZ, CARMEN

2 LÓPEZ CARRILLO, Mª DEL MAR

3 VALLE OTERO, MARÍA JESÚS

4 VALLE OTERO, ROSA ISABEL

5 PLATAS BOTANA, PRIMITIVA

6 PEREIRO NEIRA, Mª JESÚS

7 BLANCO ANAYA, MARTA

8 ANAYA GARCÍA, ELVIRA

9 IGLESIAS CALVO, Mª ENCARNACIÓN

10 SANTIAGO GARCÍA, Mª ESTHER

11 NOUCHE BOTANA, CARMEN

12 TABOADA PACHECO, CONCEPCIÓN

13 SABEL GARCÍA, SUSANA

14 FERNÁNDEZ GONZÁLEZ, Mª MERCEDES

15 ARIAS GONZÁLEZ, SANDRA

RESERVAS
1 PULLEIRO GARABATO, ISABEL

2 BASANTA VILLAR, ISABEL

NÚMERO
ENTRADA



ZUMBA: 20:00 H - 21:00 H

NOME E APELIDOS

1 SÁNCHEZ PAMPIN, Mª JOSÉ

2 LÓPEZ MAROÑAS, VERA

3 MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, MONTSE

4 TAJES PÉREZ, Mª DOLORES

5 BRENLLA CABEZAS, ROSA ANA

6 FERREIRO MUIÑO, MARÍA JESÚS

7 BLANCO ANAYA, MARTA

8 CASTELLANO DE PRIETO, ANA MARÍA

9 VÁZQUEZ VEIGA, ADELA

10 AQUINO YLDEFONSO, MARGARITA EDITH

11 CASTELAO IGLESIAS, MARÍA JESÚS

12 IGLESIAS CALVO, Mª ENCARNACIÓN

13 GARCÍA IGLESIAS, ANDREA

14 MÍGUEZ GÓMEZ, SANDRA

15 MÍGUEZ VILLAVERDE, JUDIT

16 FERREIRO PICO, ESTEFANIA

17 IGLESIAS PEDREIRA, LOLI

18 OTERO CARRILLO, OLGA

19 GÓMEZ OTERO, YOLANDA

20 LÓPEZ LÓPEZ, Mª DEL CARMEN

21 GIL MOQUERA, VANESA

22 VIQUEIRA GÓMEZ, CONCHA

23 SALGUEIRO REGO, MENCHU

24 MAROÑO MOSQUERA, SONIA

25 CALDEIRA DINIS, ELISABETE MARIA

RESERVAS

NÚMERO
ENTRADA



  ZUMBA: 21:00 H - 22:00 H  

NOME

1 RODRÍGUEZ DEL VALLE, NATHALY ANDREINA
2 GENDE PAZOS, LORENA
3 FERRÓN NOVAIS, ANA Mª
4 RODRIGUES ESTEVES, AMELIA
5 PRIETO CARRANZA, Mª DE LOS ÁNGELES
6 LÓPEZ OTERO, Mª ESTHER
7 FERNÁNDEZ VÁZQUEZ, ANA
8 GÓMEZ IGLESIAS, INÉS
9 REGUEIRO OTERO, SILVIA

10 PIÑEIRO AGUIN, MARIA JOSE
11 GARCIA QUINTANS, MARIA JOSE
12 GARABAL PIÑEIRO CONCEPCIÓN

RESERVAS

NÚMERO
ENTRADA



ZUMBA KIDS: 19:00 H - 20:00 H

NOME E APELIDOS

1 COUTO BERMÚDEZ, CANDELA
2 COUTO BERMÚDEZ, UXIA MARÍA
3 BARALLOBRE IGLESIAS, ANTÍA
4 PEREIRO MÍGUEZ, XIANA
5 MUIÑO VÁZQUEZ, NOA
6 MONTAOS SUÁREZ, ANDREA
7 LÓPEZ BOO, ANA
8 RUANOVA LÓPEZ, CARLA
9 BOTANA MIDÓN, LAURA

10 CORTÉS BLANCO, OLIVIA
11 FUENTENEBRO PIÑEIRO, ELIA
12 PICÓN BARRAL, SABELA
13 GENDRE LAGARES, BELLA
14 COELLO FONTÁN, LUCÍA
15 GENDRE LAGARES, SOFÍA
16 FERNÁNDEZ LOJO, ALICIA
17 COELLO FONTÁN, ALBA
18 LÓPEZ NARIÑO, DANIELA
19 BAR POSE, ALBA
20 BARREIRO GASPAR, NOELIA
21 ARIAS FERNÁNDEZ, ROSALÍA

RESERVAS

NÚMERO
ENTRADA



ESCOLA DE COSTAS: 19:30 H - 20:30 H

NOME E APELIDOS

1 LÓPEZ PLATAS, PATRICIA

2 FERNÁNDEZ GALLEGO, Mª ISABEL

3 VENTOSA RIVERA, TERE

4 GARCÍA PORTAL, ALMUDENA

5 MEIZOSO CALVO, Mª CRISTINA

6 CAO GARCÍA, JOSEFINA

7 LIÑARES CALVIÑO, MARÍA JOSÉ

8 CORTIZO MEIJOME, EVA

9 BREIJO GALEGO, CATHERINE

10 GONZÁLEZ ALONSO, Mª COVADONGA

11 FERNÁNDEZ CABO, SUSANA

12 OTERO CRUZ, Mª CARMEN

13 GARCÍA FARIÑA, DIEGO

14 GARCÍA SAMPEDRO, RAMI

15 SOTO REGUEIRO, INÉS

RESERVAS

1 PULLEIRO GARABATO, ISABEL
2 VILLARQUIDE FERNÁNDEZ, DOLORES
3 REY AMEIJENDA, SILVIA
4 GARABAL PIÑEIRO CONCEPCIÓN
5 MARZOA BOO, MONTSERRAT
6 GARCÍA GONÇALVEZ, NATHALIE

NÚMERO
ENTRADA



JUMPING: 20:30 H - 21:30 H

NOME E APELIDOS

1 TORRES TOBÍO, NEREA

2 ALONSO BASALO, BELINDA

3 PONTE SANTOS, CARMEN

4 VENTOSA RIVERA, TERE

5 LIÑARES CALVIÑO, MARÍA OSÉ

6 PÉREZ VEIGA, MAIDER

7 GENDE PAZOS, LORENA

8 TORRES MARTÍNEZ, CRISTINA

9 GONZÁLEZ DE LA FUENTE, VANESSA

10 VENTEO ESPEJO, Mª TERESA

11 FERNÁNDEZ CABO, SUSANA

12 CASTRO BALO, ELENA

RESERVAS
1 GARCÍA IGLESIAS, ANDREA

2 BALADO JUNCAL, SUSANA BELÉN

3 SANGIAO ALCAIDE, ANA

4 IGLESIAS PEDREIRA, LOLI

5 PARDO- CIORRAGA BARROS, NOELIA

6 REY LÓPEZ ISABEL

7 FUENTES VEIGA, ÁNGELES

8 REY GARCÍA, EVA

NÚMERO
ENTRADA
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